
 てるちゃんのバウンダリー講座 
～子どもといっしょにママのコミュニケーション力アップ～ 
 

♦参加された方の声♦ 

和気あいあいとした 雰囲気の

中で子育ての話ができ、悩んで

いた気持ちが軽くなりました。 

バウンダリーとは？ 
＊0歳から始まるバウンダリーの形成 
＊「怒り」をことばで表してみよう！ 
キレナイ子どもに育てるには・・・ 
＊依存症とバウンダリーの密接な関係・・・
etc 

2021 年 ６月１８日(金)  ７月２日(金)  
時   間 10:30～12:00   

開催場所 新松戸 4-256-1 SRC ビル 2階 

参 加 費 300 円（会場参加の場合） 

★当面の間は Zoom 参加（無料）となります 

会場参加ご希望の方はご連絡ください 

  

       

       

      

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 

 

 

 

   

かえるが「ぴょーん」と 
跳ねてるよ！ 
天に向かって両手を挙げて  
足は地面をけって すっと伸びて 
子猫も「ぴょーん」と 
飛び上がった。 
手足を拡げ おへそをみせて 

犬も「ぴよよよよーん」と 
ジャンプだよ。 

手足を拡げ 尾もしっかり伸ばして。 
ばったにうさぎ、そしてかたつむり？  
コロナ禍の中 おうちで体を動かす 
たのしい絵本です。 
おかあさんといっしょに 
みんなも「ぴょーん」ってできるかな。  

※8月はお休みです 

おやこ DE広場 旭町だより 
      第 41号 

松戸市地域子育て支援事業 

2021年 6月～8月 

新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため、安心してご利用いただけるよう、引き続き換気や

消毒、密を避ける工夫等、対策を整えて、皆様のお越しをお待ちしております。 

 

 「ぴょーん」  
文・まつおかたつひで ポプラ社刊 

 

 

おはなしおじさんのお薦め絵本 

 

 

ご利用にあたってのお願い 
 

〇以下の項目に、ご本人、同居のご家族が該当する場合は、広場をご利用いただけませんので、 
ご了承ください 
※ 37.4℃以上の発熱、37.4℃未満でも咳、鼻水、だるさ等、風邪症状がある方がいる場合 
※ 過去１４日以内に、発熱や風邪症状で受診や服薬をした方がいる場合 
※ 海外から１４日以内に帰国された方がいる場合 
※ 新型コロナウイルス感染症の濃厚接触者である場合、同居家族が濃厚接触者である場合 
※ 職場、学校、幼稚園、保育所などで感染防止のために自宅待機をされている方がいる場合 

〇広場内ではマスクの着用をお願いします 
※ 2歳以下のお子様はマスクを着用しなくても大丈夫です 

〇ご自宅でも検温をして来てください（37.4℃以上の場合はご利用いただけません） 

○ご利用の前に、健康観察シートにご記入いただきます。該当する項目がある場合はご利用を 

お断りさせていただいております。尚、健康観察シートは松戸市のホームページから 

ダウンロードできますので、記入したものをお持ちいただくこともできます。 

《 開館日 》  月・火・木・土  ※祝日も開館しています 

《 時 間 》  ① 10：00～12：00  

➁ 14：00～16：00 

※各回 3組 （完全入れ替え制）  ランチタイムはお休みです 

《 利用対象年齢 》 0歳から 3歳（2018年 4月以降に生まれたお子様）と保護者の方 

《 ご予約・お問い合わせ 》  ０８０－３２８５－７６７３ 

受付時間： ９：３０～１６：３０ （月・火・木・土） 

＊月曜日を始めの日とし、１日１回、１週間に２回まで、ご利用いただけます 

（当日の 9：30以降、空きがあれば 3回以上でもご利用可能ですので、 

お気軽にお問合せください） 

お 知 ら せ 

お申込み 
☎ 070-6945-6926 
✉kosodate.boundary@gmail.com 
 ※メールアドレスを変更しました 
http://kosodate-hiroba.com  

予約 ： 担当 高橋 
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ＮＰＯ法人子どもの環境を守る会Ｊワールド 

住所  松戸市新松戸 4-257-1 ニューホームズ 1F 

Tel   047-344-0544  

URL  http://kosodate-hiroba.com 

 

シニア交流センター 

◆ＪＲ馬橋駅西口より徒歩２５分です。 

駅からは県立馬橋高校を目印にお越しください。 

◆ＪＲ馬橋駅西口発（京成バス）松戸駅行き 

 又はＪＲ松戸駅西口発馬橋駅西口発 

旭町下車徒歩３分 

◆ＪＲ松戸駅西口発（京成バス）江戸川台行き 

(東武線江戸川台駅)主水南下車 徒歩６分 

※ おやこ DE広場 旭町は、 

松戸市の委託を受け、 

NPO法人子どもの環境を守る会 

Ｊワールドが運営しています 

 
 ★お知らせ★ 

8月 12日（木）,14日(土) 16 日(月)   

いつも通りやっています。 

ご予約お待ちしております！ 

 

 赤ちゃん教室 ～栄養士さんが来られます～ 
 
日 程： 7月 13日(火)         

時 間： 10：15～11：00 （10:00～受付） 

対 象： 2～12 ヶ月のあかちゃんと保護者 
持ち物：母子手帳、オムツ、バスタオル、筆記用具 

 申込み:小金保健福祉センター ☎047-346-5601 
 

 

熱中症予防のポイント 

1.こまめな水分補給 

子ども達は特に、遊びに熱中すると水分補給

を忘れがちになります。 

のどが渇いてからでは遅いときもあります。

時間を見てこまめに水分補給をしましょう。 

 

 

2.暑さを避けましょう 

室内では換気をしながらエアコンを上手に

使って適温を保ちましょう。 

戸外にいるときなど、少しでも体調に変化を

感じたら、涼しい場所に移動しましょう。 

 

 

3.日頃からの健康管理 

・十分な栄養とたっぷりの睡眠が大切です。 

・毎朝、体温測定をし、健康チェックをしま

しょう。 

・少しでも体調が悪いと感じたら、 

無理せず休みましょう。 

 

 0歳児広場  
開催日：6月 14・28日 7月 12・26日  

    8月 9・23日（すべて月曜日） 

時 間：14：00～16：00 

◆0歳のお子さんの時間となります。 

広場に来たことのない方、一人目の子育てでお友達のほし

い方、お気軽にお出かけください。ご予約お待ちしています。  

☆お誕生カードについて☆ 

新型コロナウイルス感染対策により 
お誕生会を中止していますが、 
カードはお渡しできますので、 
ご希望の方はお声かけください。 

広場が休館だった 2020年 3～6 月が 

 お誕生月のお子様も同様ですので、 

  お気軽にお声かけください！ 

夏の日のお出かけしてみませんか？ 

小川のある公園🎵 
 

☆野々下水辺公園 

流山運転免許センター近くにある公園です。 

車で行っても駐車できるので便利です。 
 

☆２１世紀の森 

湧水による小川が流れています。 


